
Ensemble, construisons 
un environnement inclusif où 
la différence devient une force 
et chaque enfant peut s’épanouir

pleinement.

Le programme Vivre Ensemble - Fri for Mobberi - « libéré du
harcèlement » en danois - vise à prévenir le harcèlement en

promouvant les compétences psychosociales des enfants ainsi que
les dynamiques relationnelles positives au sein des groupes. Il

propose pour cela un outillage pédagogique et une formation à
destination des professionnels.
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POURQUOI CE PROGRAMME EN
MATERNELLE ?
Les premières années en maternelle sont une étape cruciale
où les enfants découvrent la vie en groupe et assimilent les
règles qui régissent les relations sociales. Ces premières
interactions façonnent leur manière d’agir en groupe et
influencent durablement leurs comportements sociaux.

Avec l’accompagnement des professionnels formés et des  
parents, le programme permet aux enfants de : 

Vivre Ensemble - Fri for Mobberi favorise un climat relationnel 
positif et prévient les risques de harcèlement à long terme en 
s’appuyant sur quatre valeurs essentielles : 

TOLÉRANCE

COURAGE

BIENVEILLANCE

RESPECT

•    Développer leurs compétences psychosociales  
• Respecter leurs pairs et entretenir des relations
harmonieuses
•    Gérer les désaccords de manière constructive.
•    Tisser des liens solides et durables avec les autres.



UN PROGRAMME COMPLET ET SUR
MESURE

VIVRE ENSEMBLE - FRI FOR MOBBERI, C’EST :

• Une mallette pédagogique proposant du contenu
théorique et pratique ainsi que des outils et du matériel
adaptés aux professionnels, parents et enfants de 3 à 6 ans.

• Des formations complètes et pensées pour les
professionnels de l’éducation. 

• Des interventions pédagogiques auprès des enfants
animées par nos formateurs pour permettre aux 
professionnels de se lancer.

• Une communauté de professionnels formés, qui
échangent leurs expériences et collaborent pour progresser
ensemble.
 
Le programme repose sur une approche
collaborative entre enfants, parents et
professionnels.

Un programme déjà reconnu

•
• 

• 

• 

Présent dans plus de 250 établissements en France.
Inspiré d’une méthode qui a transformé plus de 60 % des 
écoles maternelles au Danemark.
Validé par 15 ans de recherche en Europe, avec des 
résultats prouvés sur les relations entre enfants.
Évalué en France dès la rentrée 2025 avec une étude 
scientifique de grande ampleur, impliquant près de 300 
écoles primaires et 10 000 enfants.



REJOIGNEZ-NOUS !
 

 

formation@fol49.org

En intégrant VivreEnsemble - FriforMobberi 
dans votre école élémentaire, vous contribuez

à bâtir des relations positives et durables pour les enfants,
favorisant un climat serein et respectueux.

Le programme existe également pour les enfants de 0 à 3 ans et
de 6 à 9 ans, offrant ainsi une continuité pédagogique et un
cadre rassurant pour accompagner les enfants de la crèche à

l’école élémentaire.

Pour obtenir un devis personnalisé ou toute autre information, contactez-nous :

Scannez le QR Code pour découvrir notre site.
https://vivre-ensemble-friformobberi.fr/

Avec le soutien de : 

soutenu par plus de
10 cités éducatives


