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SÉJOUR CULTURE
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SÉJOUR 
THÉÂTRE, CIRQUE ET ARTS URBAINS

À PARTIR DU CYCLE 1

 SÉJOUR CINÉMA
À PARTIR DU CYCLE 2

SÉJOUR
SCIENCES/ROBOTIQUE

À PARTIR DU CYCLE 3

Omniprésent dans notre société,
l’art s’adresse aux enfants dès leur 

plus jeune âge. Connaître son corps
et se mettre en scène face à un public
est essentiel pour trouver sa place en 
société. Ce séjour permet aux élèves

de s’exprimer, d’échanger, d’expérimenter
leur habileté et leur adresse, à partir

d’ateliers d’expression, de motricité et de
création.

La classe cinéma
permet aux élèves de 

devenir auteurs, acteurs
et réalisateurs, en se

lançant dans la grande
aventure d’un tournage

cinématographique ;
elle favorise 

l’interdisciplinarité entre 
les arts, les techniques

et les matières
enseignées en classe.

Ces classes ont pour objet de concevoir et réaliser des actions à visée 
expressive, artistique, ou esthétique, de développer des compétences techniques, 

mais aussi d’apporter des références culturelles aux élèves. 
L’accent sera porté sur l’entraide et la coopération tout au long de la réalisation d’un projet commun.

Sensibilisés au 
cheminement

de l’électricité, les élèves 
vont construire en équipe
un robot filoguidé au bras

animé, capable de se 
déplacer dans un parcours
et de réaliser des épreuves.
Favorisant l’apprentissage
technique, cette classe vise

à la cohésion et la
coopération entre les élèves.
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SÉJOUR CULTURE
EXEMPLE DE PLANNING 

SUR 5 JOURS POUR LE SÉJOUR 
THÉÂTRE, CIRQUE ET ARTS URBAINS

Matin Après-midiJOUR 1

JOUR 2
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La classe cinéma
permet aux élèves de 

devenir auteurs, acteurs
et réalisateurs, en se

lançant dans la grande
aventure d’un tournage

cinématographique ;
elle favorise 

l’interdisciplinarité entre 
les arts, les techniques

et les matières
enseignées en classe.

Ces classes ont pour objet de concevoir et réaliser des actions à visée 
expressive, artistique, ou esthétique, de développer des compétences techniques, 

mais aussi d’apporter des références culturelles aux élèves. 
L’accent sera porté sur l’entraide et la coopération tout au long de la réalisation d’un projet commun.

JOUR 3

JOUR 4

JOUR 5

Rallye d’accueil

Course d’orientation Jonglerie, équilibre,
clownerie - Lézards 

du cirque 

Théâtre - expression 
scénique

Capoeira - gestes de 
base

Les techniques de    
Graff

Jonglerie, équilibre,
clownerie - Lézards 

du cirque 

Théâtre 
l’improvisation

Capoeira - 
perfectionnement

Jonglerie, équilibre,
clownerie - Lézards 

du cirque 

Valorisation - l’art de 
la scène

Matin Après-midi

Après-midi

Après-midi

Matin

Matin

Matin Après-midi
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SORTIE À LA JOURNÉE

En appui des programmes, la sortie à la journée s’intègre au projet de classe et d’école, 
dès le début d’année dans le but de la cohésion et de l’intégration toute l’année

 pour renforcer les apprentissages avec d’autres  acteurs et 
en fin d’année pour clôturer la vie du groupe classe.

Au choix des activités en classe entière ou demi groupe : 

SPORT ENVIRONNEMENT CULTURE

1 à 2 activités par demi-journée encadrée(s) par nos éducateurs.

12

AU PROGRAMME :

DANS NOTRE ÉTABLISSEMENT...
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SORTIE À LA JOURNÉE

L’équipe se déplace avec son matériel pour encadrer 1 à 4 activités par journée.

...OU DANS VOTRE ÉCOLE

EXEMPLES DE PROGRAMME DANS VOTRE 
ÉCOLE

Matin

Groupe 2

Groupe 1

Après-midi

Tir à l’arc

Ultimate

Escrime

Kin-Ball

OU SUR NOTRE CENTRE À MÛRS-ÉRIGNÉ

Matin Après-midi

Escalade

Flu-Flu

Flu-Flu

Escalade

Run&Bike
(VTT, course, course d’orientation)

Groupe 1

Groupe 2
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Ultimate

Tir à l’arc

+
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UN CADRE DE VIE

Les hébergements : 

Nous proposons jusqu’à 20 chambres pour 81 lits et un espace camping de 50 places réparties : 

Le Village Vacances : 2 étoiles avec 12 chambres de 6 personnes, salle de bain et sanitaires privatifs. 

Le gîte La Garenne : Manoir restauré avec 8 chambres de 2 à 6 personnes, salle de bain et 
sanitaires privatifs. 

 +  Aire naturelle de camping de 4 emplacements distincts, avec un barnum collectif fermé, pour 60 personnes.

+   Une salle de classe pour tout le séjour.

Nous vous proposons différentes formules de restauration adaptables à vos horaires et vos journées.

Peti t déjeuner : Buffet avec service ou en autonomie, à votre disposition : boissons chaudes, jus 
de fruits, assortiment de confitures, pâte à tartiner, céréales, pain ou viennoiseries, 
corbeille de fruits, laitage...

Déjeuner / Dîner : en self, en buffet, en autonomie, à l’assiette, pique nique
avec thème (spécialités locales...)

Goûter : À emporter ou en buffet (eau, pain ou viennoiserie, fruit ou 
compote).

Situé à Mûrs-Érigné, nous sommes un centre d’accueil ouvert toute l’année
 spécialisé dansl’accueil des classes. 

Seul centre du département agréé camping par l’Éducation Nationale.

La restauration :
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UN CADRE DE VIE
TARIFS

Sport et nature (5j/4n)                           225€/séjour

 Cinéma    (5j/4n)                                 245€/séjour

Théâtre et cirque (5j/4n)                      225€/séjour

Faune et flore  (5j/4n)         à partir de 225€/séjour

Notre équipe vous aide à construire le séjour de votre choix, adapté à vos attentes et à votre budget. 
De la journée à quelques jours, de l’hébergement en chambres ou sous tentes, avec ou sans 
animateurs, avec ou sans repas, nous serons à l’écoute de votre projet de classes de 
découvertes.

PROMOTION : 
10% de réduction sur la pension et 1 gratuité adulte supplémentaire par classe de septembre à mars. 
+ 5% de réduction toute l’année pour les adhérents Usep.
+ 1 gratuité enseignant par classe, 2 pour les classes maternelles
+ Possibilité de service transport de l’École au centre
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SÉJOURS AVEC NUITÉES

Séjour par élève                          à partir de 10€

 Coopération (3j/2n)              à partir de 140€/séjour

Multisport (5j/4n)                                 225€/séjour

Robotique (5j/4n)                                245€/séjour

Loire et nature  (5j/4n)                         245 €/séjour

SÉJOUR À LA JOURNÉE
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CLASSES DE DÉCOUVERTES - MATERNELLES - ÉLÉMENTAIRES

7 route de Nantes 49610 MÛRS - ÉRIGNÉ
02 41 57 71 10 classes@fol49.org 
www.fol49.org

Place forte du Val de Loire et du vignoble 
de l’Anjou, le site est dans une zone calme, 
sécurisée et à quelques mètres du Louet 
(une “Bouère” de La Loire). 

À 10 minutes d’Angers. 

Centre Bouëssé - La Garenne SITUATION ET ACCÈS

L a  lo ire

            La sarthe

La mayenn e

Segré

Saumur

Cholet

Mûrs-Erigné

Angers
Ancenis

HORAIRES :

Année scolaire :

Lundi :       9h30 - 12h30 / 14h00 - 17h30
Mardi :      9h30 - 12h30 / 14h00 - 17h30
Mercredi : 9h30 - 12h30 / 14h00 - 17h30
Jeudi :                  FERMETURE
Vendredi : 9h30 - 12h30 / 14h00 - 17h30

Vacances scolaires : 

Lundi :      9h30 - 12h30 / 14h00 - 17h30
Mardi :                                 14h00 - 17h30
Mercredi :                            14h00 - 17h30
Jeudi :                                  14h00 - 17h30
Vendredi : 9h30 - 12h30 / 14h00 - 17h30


