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Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 17h30
Fermé le jeudi

Le lundi de 9h30 & 12h30 et de 14h 4 17h30
Du mardi au vendredi de 14h a 17h30

CENTRE BOUESSE - T
LA GARENNE enseignemen

Etablissement d’Activités
Physiques et Sportives

ANIMATIONS SPORTIVES
ET ENVIRONNEMENTALES
POUR LA PETITE ENFANLE

SEANCES DECOUVERTE | A LA PERIODE | A LANNEE
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BOUESSE -
LA GARENNE

Qui sommes-nous ?

Le Centre Bouéssé - La Garenne,
centre d’éducation populaire, est
un centre danimations sportives
et environnementales, encadrées
par des éducateurs diplomés.

Nos valeurs :

Laique et indépendante, la Ligue de
I'Enseignement réunit des hommes
et des femmes qui agissent
au quotidien pour faire vivre la
citoyenneté en favorisant l'accés
a tous a I'éducation, la culture, les
loisirs et le sport.

Notre réle:

« Quel que soit le domaine, l'activité
ne peut étre une fin en soi, mais
un support a un projet éducatif.
Nos actions visent a ce que
chacun s’épanouisse et trouve
sa place dans la société, tout en
reconnaissant a tous la volonté et la
capacité de progresser. »

1. NOTRE OFFRE

NOS ACTIVITES SPORTIVES :

1"

NOS ACTIVITES DE CIRQUE ET D’EXPRESSION :

y

NOS ACTIVITES ENVIRONNEMENTALES :

g =5

Jardin pédagogique

Sports deroule et de glisse

2. NOTRE MISSION

[‘activité sportive éduque a la responsabilité et a
I'autonomie, en faisant accéder les jeunes enfants a
desvaleursmoraleset sociales, telles quelerespect
de regles, le respect de soi-méme et d’autrui. Elle
contribue a I'éducation a la santé en permettant
de mieux connaitre son corps et a I'éducation a la
sécurité, par des prises de risques controlées.

Sesentirbiendans soncorpsetrechercherduplaisir,
c’estimportant pour I'enfant et son développement.

3. NOS FORMULES
=

ALA SEANCE A LA PERIODE
a-partir de devis sur demande
50€/I'heure

e
&3
PROJET ANNUEL SEANCES

devis sur demande PARENTS/ENFANTS
devis sur demande

Equilibre Jonglage

Nos objectifs :

= Amener I'enfant a étre autonome dans l'activité, en
favorisant le tatonnement et I'exploration.

= Permettre a I'enfant de se repérer dans le temps
et dans I'espace, par un aménagement spatial et un
rituel identique a chaque séance.

= Permettre le développement psychomoteur de
I'enfantatraverslejeu et la stimulation sensorielle, afin
de travailler la coordination, I'équilibre, la manipulation
et le déplacement.

4. NOS EDUCATELRS

SPECIALISES

Nos éducateurs adaptent toutes les animations
selonl’age des enfants.

Célise - Franck - Romain - Clément - Caroline - Nicolas

Atelier de cuisine

Notre pédagogie :

Comme écrivait Freinet : « La voie normale
de lacquisition n'est nullement Iobservation,
I'explication et la démonstration [...] mais le
tatonnement expérimental [...]. »

Par une pédagogie active, nos éducateurs
accompagnent chaque apprenant a son rythme.

5. CHEZ vOus

ou CHEZ NDUS ?

Nous pouvons pouvons soit nous déplacer dans
votre structure soit vous accueillir au centre.
Nous sommes équipés d’'une salle de restauration
et de sanitaires adaptés, ainsi que d’infrastructures
sportives intérieures et extérieures :

= parcours accrobranche,
=pasde tiralarc,

= terrain de bicross,

= terrain de beach,

= terrain multisports.

= salle multisport,

= salle de 160m? avec
un espace de motricité,
= skate park,

= mur d’escalade,



